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Denominación de la
especialidad:

DINAMIZACIÓN Y GESTIÓN DE ACTIVIDADES  BIGSUP -
SUP GIGANTE ENFOCADA A LA PROMOCIÓN DEL
TURISMO DE NATURALEZA SOSTENIBLE.
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Nivel de cualificación
profesional: 2

Área Profesional: ACTIVIDADES FÍSICO DEPORTIVAS RECREATIVAS

Familia Profesional: ACTIVIDADES FISICAS Y DEPORTIVAS

Objetivo general

Dinamizar y gestionar actividades de BIGSUP - SUP gigante para promocionar el
tur ismo de naturaleza sostenible en condiciones de seguridad, respetando y
poniendo en valor el medio ambiente, el entorno cultural y garantizando la calidad
del servicio en los límites de coste previstos.

Relación de módulos de formación

Módulo 1
MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE EQUIPAMIENTO,
MATERIALES Y APARATOS DE COMUNICACIÓN
UTILIZADOS EN LAS   ACTIVIDADES DE BIGSUP

16 horas

Módulo 2 INTERPRETACIÓN METEOROLÓGICA PARA LAS
ACTIVIDADES DE BIGSUP

4 horas

Módulo 3 GESTIÓN Y DINAMIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD DE
BIGSUP - SUP GIGANTE

40 horas

Modalidades de impartición

Presencial

Duración de la formación

Duración total 60 horas



DESARROLLO MODULAR

OBJETIVO

Conocer los procedimientos de trabajo para el  desarrol lo del  mantenimiento
preventivo del equipamiento, los materiales y los aparatos de comunicación.

DURACIÓN: 16 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

MÓDULO DE FORMACIÓN 1:
MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE EQUIPAMIENTO,
MATERIALES Y APARATOS DE COMUNICACIÓN
UTILIZADOS EN LAS   ACTIVIDADES DE BIGSUP

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

O r g a n i z a c i ó n  d e l  m a n t e n i m i e n t o  y  l i m p i e z a  d e l  e q u i p a m i e n t o  d e
actividades de BIGSUP
• Procedimentación de los elementos de control, en base a la tipología de
BIGSUPs
• Realización de la limpieza adecuada de los materiales y equipamiento
• Ejecución de las reparaciones necesarias para disponer de material para el
desarrollo de la actividad
• Planificación del mantenimiento preventivo
Almacenamiento y traslado del material ,  equipamiento y vehículos para
actividades de BIGSUP
• Orden y almacenamiento de los materiales
• Gestión del equipamiento de seguridad
• Elementos de transporte auxiliar para la realización de la actividad
• Controles de inventario
Gest ión de la  comunicación para  e l  desarrol lo  de las  act iv idades de
B I G S U P
• Comprobación de las posibilidades de comunicación en el espacio donde se
realiza la actividad
• Búsqueda de los apartados más seguros y competitivos como elemento de
seguridad básica
• Aspectos  v incu lados a  la  segur idad y  comunicac ión para  so lventar
incidencias
• Habilidades de Comunicación pre y posterior al desarrollo de la actividad



OBJETIVO

Disponer de conocimientos  específicos sobre meteorología para el desarrollo de
actividades de BIGSUP y conocimientos generales referidos al impacto del cambio
climático en el entorno de trabajo.

DURACIÓN: 4 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

MÓDULO DE FORMACIÓN 2: INTERPRETACIÓN METEOROLÓGICA PARA LAS
ACTIVIDADES DE BIGSUP

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

Sensibilización hacia la Meteorología en general
• Compor tamien to  genera l  de  la  a tmós fe ra  desde  e l  pun to  de  v i s ta
meteorológico
• Identificación de la información aportada por un mapa meteorológico y la
posible evolución del tiempo
• Descripción e identi f icación a part ir  del medio de los signos naturales
indicadores de cambio meteorológico.
• Relación existente entre la presión atmosférica y el tiempo meteorológico
Detección de situaciones meteorológicas adversas en las actividades de
B I G S U P
• Situaciones adversas o que puedan generar peligros en las actividades
• Peligro de corriente o fuertes crecidas
• Sensación térmica, isoterma cero
• Efecto foehn y efecto galernas
Caracterización de la Meteorología local en actividades de BIGSUP
• Características predominantes (mares, rías, ríos, embalses y lagos)
• Puntos fuertes aprovechables
• Puntos críticos a valorar
• Impacto del cambio climático en el entorno natural de trabajo



OBJETIVO

Disponer de conocimientos y recursos adecuados para gestionar y dinamizar
actividades de BIGSUP teniendo en cuenta todas las fases y todos los aspectos
relacionados con la seguridad de los/as participantes.

DURACIÓN: 40 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

MÓDULO DE FORMACIÓN 3: GESTIÓN Y DINAMIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD DE BIGSUP -
SUP GIGANTE

Conocimientos / Capacidades cognitivas y prácticas

Preparación de la actividad de BIGSUP
• Materiales para la realización de la actividad de BIGSUP
• Elementos para construir el briefing adecuado al grupo y condiciones del
medio y entorno
• Aplicación de técnicas para la realización física de la actividad
• Apoyo a las realizaciones básicas de los  participantes
Control del nivel técnico - físico del grupo, adecuado al tipo de actividad a
r e a l i z a r
• Búsqueda de áreas de mejora de ejecución técnica atendiendo a las realizaciones
• Detecc ión de pos ib les s i tuac iones de personas que puedan generar
incidencias técnicas o físicas
• Análisis de la adecuación de la actividad a las características del grupo y
generación de diferentes dinámicas
Inicio, seguimiento, realización y finalización de la actividad de BIGSUP
• Pautas para el comienzo de la actividad, colocación de las personas
• Inicio de la actividad, control de movimientos, técnicas y detección de
me jo ras
• Medidas preventivas y correctivas en la navegación
• Criterios a tener en cuenta para la finalización de la actividad

• Evaluación interna y externa del Servicio prestado




