N2 WATERPOLO ESPECIFICO 2021
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Bloke espezifikoa: ON-LINE

BLOQUE ESPECIFICO

Lectura material y realizacion trabajos previos 1_Metodologia | 325horas |
Cierre parte on-line 2_Iniciacién al waterpolo
01/04/2021 3_Reglamento y normativa de la competicig
Bloke esperzifikoa: PRESENCIAL 5_Preparacion fisica en waterpolo de base
1_Metodologia
2_Iniciacién al waterpolo
3_Reglamento y normativa de la competicién BLOQUE ESPECIFICO
4_Natacion adaptada
5_Preparacion fisica en waterpolo de base [ :30
Combinacién de diferentes dreas 1_Metodologia (32,5 horas) 9
Exémenes
CONVOCATORIA ORDINARIA
I CoNVOCATORIA EXTRAORDINARIA :
3_Reglamento y normativa (10 horas)
Direccion:  Lauro ikastola (LOIU)
Behekosoloa kiroldegia
4_Natacion adaptada (20 horas)
16/05/2021 4_Nataciéon adaptada 18:30 - 20:00
5_Preparacion fisica en waterpolo de base
(20 horas)
22/05/2021 1_Metodologia 15:30 - 17:00
22/05/2021  2_Iniciacion al waterpolo 17:00 - 18:30
22/05/2021 5_Preparacion fisica en waterpolo de base 18:30 - 20:00
22/05/2021 3_Reglamento y normativa de la competicié 20:00 - 21:30

* El calendario podria sufrir algun cambio. Se os ird informando en el trancurso del curso.



N2 WATERPOLO COMUN 2020/21

IRAILA/SEPTIEMBRE

Al Ar Az Og Os Lr lg

URRIA/OCTUBRE
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Bloke esperzifikoa: PRESENCIAL

harrobia

1_Bases del aprendizaje deportivo
2_Bases del entrenamiento deportivo
3_Deporte adaptado y discapacidad
4_Organizacién deportiva

5_Deporte y género

Exdmenes

CONVOCATORIA ORDINARIA
I CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Harrobi plaza 4 (entrada por Calle Concepcidn)
48003 BILBAO (BIZKAIA)

Google Maps:  Pincha aqui

Direccioén:

* El calendario podria sufrir algdn cambio. Se os ird informando en el trancurso del curso.

AZAROA/NOVIEMBRE

Al Ar Az Og Os Lr

29 30

BLOQUE COMUN
02/10/2021 1_Bases del Aprendizaje Deportivo Examen: 10:00-15:00
o ==

5_Deporte y Género Exdmen: 12:00-15:00

04/12/2021 JCONVOCATORIA EXTRAORDINARIA 10:00-14:00


https://www.google.es/maps/place/Harrobia/@43.255049,-2.9278571,15.28z/data=!4m5!1m2!2m1!1sCentro+de+formaci%C3%B3n!3m1!1s0x0000000000000000:0xb9a72dcd3ae9d87d?hl=es

