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(AFDA0109) BIZIKLETAZ EGITEKO 

IBILBIDEETAKO GIDA 
 

(AFDA0109) GUÍA POR ITINERARIOS EN 

BICICLETA 

Langabetuentzako doako ikastaroak. Ekintza hau Euskal 

Autonomia Erkidegoko langabetuei zuzendutako 

enplegurako prestakuntzarako diru-laguntzen 2014ko 

deialdiaren esparru barruan egiten da.  

 Curso gratuito para personas desempleadas. Acción 

realizada en el marco de la Convocatoria 2015 de ayudas 

económicas para la realización de la formación para el 

empleo de oferta prioritariamente para personas 

trabajadoras en desempleo. 

 

Ikastaro hau Kualifikazio Sistema Nazionalaren Katalogo 

Modularrarekin erlazionatuta dago. Beraz, ikastaro 

arautua eta ofiziala da.  

 Este curso está asociado al Catálogo Modular del Sistema 

Nacional de Cualificaciones por lo que es una formación 

reglada y oficial.  

 

ORDU KOPURUA: 340  NÚMERO DE HORAS: 340. 

GAITASUN ATALA:   UNIDAD DE COMPETENCIA:  

1. UC0353_2: ASKOTARIKO LURRETAN (GEHIENEZ 

ERDI-MAILAKO MENDIAK) BIZIKLETAZ EGITEKO 

IBILBIDEAK ZEHAZTEA ETA ANTOLATZEA. 

 

2. UC0508_2: ASKOTARIKO LURRETAN (GEHIENEZ 

ERDI-MAILAKO MENDIAK) BIZIKLETAK 

ERAGINKOR ETA SEGURU GIDATZEA ETA 

BIZIKLETEN MANTENTZE-LAN OPERATIBOAK 

EGITEA. 

 

3. UC0509_2: PERTSONAK GIDATZEA ETA 

DINAMIZATZEA BIZIKLETAZ EGITEKO 

IBILBIDEETAN (GEHIENEZ ERDI-MAILAKO 

MENDIAK).  

 

4. UC0272_2: ISTRIPU EDO LARRIALDI-EGOERETAN 

LEHEN ESKU-HARTZAILE GISA LAGUNTZEA.  

 

 1. UC0353_2: DETERMINAR Y ORGANIZAR 

ITINERARIOS EN BICICLETA POR TERRENOS 

VARIADOS HASTA MEDIA MONTAÑA.  

 

2. UC0508_2: CONDUCIR BICICLETAS CON EFICACIA Y 

SEGURIDAD POR TERRENOS VARIADOS HASTA 

MEDIA MONTAÑA Y REALIZAR EL 

MANTENIMIENTO OPERATIVO DE BICICLETAS. 

 

3. UC0509_2: GUIAR Y DINAMIZAR A PERSONAS POR 

ITINERARIOS EN BICICLETA HASTA MEDIA 

MONTAÑA.  

 

4. UC0272_2: ASISTIR COMO PRIMER INTERVINIENTE 

EN CASO DE ACCIDENTE O SITUACIÓN DE 

EMERGENCIA. 

 

EDUKIAK:   CONTENIDOS:  

1. MF0353_2: Bizikletaz egiteko ibilbideak 

 

 UF0296Bizikletaz egiteko ibilbideen azterketa eta 

kudeaketa 

 UF0297Ingurune naturaleko joan-etorriak, 

egonaldiak, eta segurtasuna, eta lekuko bertako 

orientazioa. 

 UF0298Olgeta-jarduerak egitea, eta kirol-jarduera 

autonomia pertsonala mugatua duten pertsonentzat 

egokitzea. 

 

2. MF0508_2: Bizikleta mantentzea eta gidatzea 

 UF0299 Bizikleten mantentze-lanak egitea, eta haiek 

konpontzea eta lekualdatzea 

 UF0297 Ingurune naturaleko joan-etorriak, 

egonaldiak, eta segurtasuna, eta lekuko bertako 

orientazioa. 

 UF0300 Bizikletak askotariko lurretan gidatzea 

 

3. MF0509_2: Bizikletaz egiteko ibilbideetan 

 1. MF0353_2:Itinerarios para bicicleta 

 

 UF0296 Análisis y gestión de itinerarios para bicicletas  

 UF0297 Desplazamiento, estancia y seguridad en el 

medio natural y orientación sobre el terreno  

 UF0298 Desarrollo de actividades recreativas y 

adaptación de la actividad deportiva a personas con 

limitaciones de su autonomía personal 

 

2. MF0508_2: Mantenimiento y conducción de 

bicicleta 

 UF0299 Mantenimiento, reparación y traslado de 

bicicletas  

 UF0297 Desplazamiento, estancia y seguridad en el 

medio natural y orientación sobre el terreno  

 UF0300 Conducción de bicicletas por terrenos variados 

 

 

3. MF0509_2: Conducción de personas por itinerarios 

en bicicletas 
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pertsonak gidatzea 

 UF0301Ingurune naturalean kirol-jarduera egitea 

 UF0298 Olgeta-jarduerak egitea, eta kirol-jarduera 

autonomia pertsonala mugatua duten pertsonentzat 

egokitzea. 

 

4. MF0272_2 (ZEHARKAKOA). Lehen laguntza. 

 

 UF0301 Desarrollo de la actividad deportiva en el 

medio natural  

 UF0298 Desarrollo de actividades recreativas y 

adaptación de la actividad deportiva a personas con 

limitaciones de su autonomía personal. 

 

4. MF0272_2 (TRASVERSAL) Primeros auxilios. 

 

GAINDITZEKO ARAUTEGIA:  NORMATIVA PARA SUPERACIÓN: 

-  Derrigorrezko asistentzia ordu guztien %75ean.  

- IDATZIZKO PROBA:  

- Modulu bakoitzaren amaieran idatzizko proba. 

- PROBA PRAKTIKOA:  

- Modulu bakoitzaren amaieran proba praktikoa. 

 

 - Asistencia al menos al 75% de las horas del curso.  

- PRUEBA ESCRITA:  

- Al finalizar cada módulo se hará una prueba escrita.  

- PRUEBA PRÁCTICA:  

- Al finalizar cada módulo se hará una prueba práctica. 

PLAZA KOPURUA: 15.  NÚMERO DE PLAZAS: 15. 

PREZIOA: Doan.   PRECIO: Gratis. 

 

 


